« JAI FAIM »

Date 11 juin 2025

Emplacement : Formation Congrés REA 2025 — Palais des Congres Porte Maillot - Paris
Catégorie : Journée

Theme : L’alimentation des enfants en réanimation pédiatrique

Organisation : SRLF/GFRUP

Public : Médical, Paramédical

Journée de formation — parcours FMC

Organisée par la CCP de la SRLF et la CS paramédicale du GFRUP

Les modifications majeures du métabolisme lors des agressions séveres conduisent souvent
a une dénutrition rapide. Les supports nutritionnels, en réanimation pédiatrique, doivent
étre individualisés de par les différences d’ages et une évaluation des besoins énergétiques
est essentielle.

Que ce soit sur des apports parentéraux, entéraux ou oraux, les IDE/PDE ont besoin d’avoir
un socle de connaissances pour étre garants de I'efficacité de la nutrition et détecter toutes
insuffisances ou complications

Venez renforcer vos connaissances avec un programme axé sur la pratique infirmiére avec
des échanges entre orateurs et les participants ainsi que des quizz

Objectifs pédagogiques

o Identifier les besoins énergétiques de I'enfant en fonction de I'dge et de la situation
clinique de I'enfant en réanimation

o Expliquer les différents types de nutritions parentérales, voies d'administrations,
précautions d'administration et surveillances

o expliquer les différents types de nutritions entérales, voies d'administrations,
précautions d'administration et surveillances

o Décrire l'intérét de I'alimentation par lait maternel, les précautions de conservation
et I'accompagnement de la maman.

Modalités pédagogiques

e Exposés



Modalités d’évaluation

e Quizz avant / apres

Population concernée

e Internes, médecins, infirmiers, kinésithérapeutes, aides-soignants et auxiliaires de
puériculture exercant en réanimation adulte et pédiatrique
e La participation a cette formation ne nécessite pas de prérequis complémentaires

Programme (10h50 > 12h20)

11h20 > 11h30 Accueil des participants

Modérateurs de session : Modérateurs de session : Marie-Laure PASCAL, cadre
Hopital Necker (Paris)
Malorie DE MONTE PDE (Lyon)

e 11h30>11h50: Les besoins en apports énergétiques en réanimation : Claire Morice
(Geneéve) Pédiatre

e 11h50>12h10 Alimentation parentérale : Anne Sophie MORA (Lyon) IDE

e 12h10>12h30 Alimentation entérale : David Viedma Talavera (Lille) IDE

e 12h30>12h50 Alimentation par lait maternel : Cyrielle Delfosse (Lille) PDE

11h30 > 12h50 : 4 Exposés participatifs de 15 minutes suivis de 5 minutes de questions et
d’échanges avec les participants

12h50 Fin de la session de formation



